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ΑΝΤΙΦΩΝΟ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΙΣΟΔΟ                                         Ψλ 86[85], 3-5                         

Ελέησε με, Κύριε, διότι σ’ Εσένα κραυγάζω όλη την ημέρα. Επειδή Εσύ, Κύριε, είσαι καλός και πράος, και πολυέλεος σε όσους Σε επικαλούνται.

ΣΥΝΑΠΤΗ ΔΕΗΣΗ

Κύριε των δυνάμεων, από τον οποίο προέρχεται κάθε τι το τέλειο, ενδυνάμωσε την πίστη μας, έμπνευσε στις καρδιές μας αγάπη για το Όνομά Σου, και διατήρησέ τις με άγρυπνη φροντίδα. Διά του Κυρίου μας Ιησού Χριστού, του Υιού Σου, ο οποίος είναι Θεός, και μαζί με Εσένα και το Άγιο Πνεύμα ζει και βασιλεύει στους αιώνες των αιώνων.

ΠΡΩΤΟ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ 

Ανάγνωσμα από το βιβλίο της Σοφίας Σειράχ            (3,19-21.30-31)	 

Παιδί μου, με πραότητα να κάνεις τις δουλειές σου και από τον καλοπροαίρετο άνθρωπο θα αγαπηθείς. Όσο είσαι μεγαλύτερος τόσο να ταπεινώνεσαι και μπρος στον Κύριο θα βρεις χάρη. Γιατί μεγάλη είναι του Κυρίου η δύναμη, αλλά Αυτός δοξάζεται από τους ταπεινούς. Πολλοί είναι οι διαπρεπείς και ένδοξοι, αλλά στους πράους αποκαλύπτει τα μυστήριά Του. Διότι μεγάλη η δύναμη του Θεού και τιμάται από τους ταπεινούς. Για του υπερήφανου τα βάσανα δε βρίσκεται γιατρειά, γιατί το δένδρο της αμαρτίας θα ριζώσει μέσα τους. Η καρδιά του σοφού θα κατανοήσει τα λόγια των σοφών, και όποιος ακούει με τ’ αυτιά θα επιθυμήσει τη σοφία.                                                                     Λόγος του Κυρίου                                             
                                                                                                                  
ΑΝΤΙΦΩΝΙΚΟΣ ΨΑΛΜΟΣ            Ψαλμός  68          (4-5αγ.6-7αβ 10-11)

Αντίφωνο:      Ετοίμασε κατοικία για τους φτωχούς, 
			Κύριε Θεέ η καλοσύνη Σου.

Οι δίκαιοι ας χαρούν και ας ευφρανθούν+ 
εμπρός στον Θεό *
κι από χαρά ας ψάλουν. 
Υμνήστε τον Θεό, πείτε ψαλμό στο Όνομά Του. *
«Κύριος» είναι τ’ Όνομά Του. Αντ. 

Αντίφωνο:      Ετοίμασε κατοικία για τους φτωχούς, 
			Κύριε Θεέ η καλοσύνη Σου.

Είναι πατέρας των ορφανών και κριτής των χηρών, *
ο Θεός στην Άγια Κατοικία Του. 
Ο Θεός που στεγάζει τους περίλυπους, *
που οδηγεί σε αφθονία τους νικημένους. Αντ. 

Έριχνες άφθονη βροχή, Θεέ. *
Την ασθενή κληρονομιά Σου Εσύ τη γιάτρεψες. 
Και το κοπάδι Σου κατοίκησε τη χώρα *
που ετοίμασε για τους φτωχούς, Θεέ, η καλοσύνη Σου. Αντ. 

ΔΕΥΤΕΡΟ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ

Ανάγνωσμα από την  επιστολή του Αποστόλου Παύλου προς τους Εβραίους                                                                                     (12,18-19.22-24α)
	
	Αδελφοί, δεν έχετε προσέλθει σε τόπο που μπορείτε να τον αγγίξετε, που φλέγεται από φωτιά και είναι σκεπασμένος από σκοτάδι, ομίχλη και θύελλα, και όπου ακούγονταν ο ήχος της σάλπιγγας και η φωνή των λόγων, που, όσοι τα άκουσαν, παρακάλεσαν να μην ακούσουν άλλο λόγο. Αλλά εσείς έχετε προσέλθει στο όρος της Σιών, στην πόλη του ζωντανού Θεού, στην επουράνια Ιερουσαλήμ και στις μυριάδες αγγέλων, στην πανηγυρική σύναξη και στην εκκλησία των πρωτοτόκων, των οποίων τα ονόματα είναι γραμμένα στους ουρανούς. Έχετε προσέλθει στον Θεό, τον κριτή όλων, στα πνεύματα των δικαίων που έχουν φτάσει στην τελειότητα, στον μεσίτη της Νέας Διαθήκης , τον Ιησού.                                                            Λόγος του Κυρίου                                                                
                                                                                               
ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΥ           - Αλληλούια   -                  (Μτ 11,29α)

Σηκώστε επάνω σας τον ζυγό μου και μάθετε από μένα, διότι είμαι πράος και ταπεινός στην καρδιά.

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟ 

Ανάγνωσμα από το κατά Λουκά  Άγιο Ευαγγέλιο               (14,1.7-14)	

Κάποιο Σάββατο ο Ιησούς πήγε στο σπίτι ενός Φαρισαίου άρχοντα για να φάει και οι Φαρισαίοι Τον παρατηρούσαν προσεχτικά. Είπε και μια παραβολή στους καλεσμένους, είδε πώς διάλεγαν τις πρώτες θέσεις στο τραπέζι: «Όταν προσκληθείς από κάποιο σε γάμο, μην πάρεις την πρώτη θέση στο τραπέζι, μην τυχόν και υπάρχει κάποιος άλλος καλεσμένος του, πιο σπουδαίος από σένα. Θα έλθει τότε αυτός που κάλεσε κι εσένα κι εκείνον και θα σου πει: "Δώσε σ'αυτόν εδώ τη θέση σου". Και τότε με ντροπή θα πας να πάρεις την τελευταία θέση. Αντίθετα, όταν προσκληθείς, πήγαινε και πάρε την τελευταία θέση, ώστε, όταν έλθει αυτός που σε κάλεσε, να σου πει: "Φίλε μου, έλα πιο επάνω". Αυτό θα είναι τιμητικό για σένα στα μάτια όλων των συνδαιτυμόνων. Διότι ο καθένας που υψώνει τον εαυτό του,  θα ταπεινωθεί και όποιος ταπεινώνει τον εαυτό του, θα υψωθεί». Έλεγε ο Ιησούς και σ'αυτόν που Τον κάλεσε: «Όταν κάνεις γεύμα ή δείπνο, μην καλείς τους φίλους σου, ούτε τα αδέλφια σου, ούτε τους συγγενείς σου, ούτε τους πλούσιους γείτονες, μην τυχόν και σε καλέσουν κι αυτοί κι έτσι σου το ανταποδώσουν. Αλλά, όταν κάνεις δεξίωση, κάλεσε τους φτωχούς, τους ανάπηρους, τους κουτσούς, τους τυφλούς. Και θα είσαι μακάριος, διότι δεν έχουν να σου ανταποδώσουν. Θα σου ανταποδοθεί όμως στην ανάσταση των δικαίων».  		                                                     Λόγος του Κυρίου                                                                 

		ΔΕΗΣΕΙΣ ΤΩΝ ΠΙΣΤΩΝ

Αδελφοί αγαπητοί,
Ο Κύριός μας ο Ιησούς Χριστός είναι η αγάπη που προσφέρεται. Η καλοσύνη Του ας ανοίξει τις καρδίες μας στην προσευχή, λέγοντας:
				
- Εισάκουσέ μας, Κύριε!

- Για την Αγία Εκκλησία του Χριστού, ώστε κατά το παράδειγμα του Κυρίου της να μην αναζητά τη δόξα των ανθρώπων, αλλά να επιδιώκει την ταπεινοσύνη και την πραότητα, ας παρακαλέσουμε τον Κύριο

- Για τους κυβερνήτες της πατρίδας μας, ώστε να δείξουν ειλικρινές ενδιαφέρον για τα δίκαια αιτήματα των πιο αδύνατων και των πιο φτωχών, ας παρακαλέσουμε τον Κύριο.

- Για να δώσει  ο Κύριος κατάλληλους καιρούς για τους γεωργούς, τους ναυτιλλομένους και τους εργαζόμενους, ας παρακαλέσουμε τον Κύριο.

- Για όλους εκείνους που είναι οι ’’τελευταίοι της γης’’, ώστε πρώτοι να καλεστούν στη Βασιλεία του Θεού, ας παρακαλέσουμε τον Κύριο.

- Για όλους εμάς, που ακούσαμε τον Λόγο του Κυρίου, ώστε να βλέπουμε τους άλλους, ως αδέλφια και όχι ως ανταγωνιστές, ας παρακαλέσουμε τον Κύριο.

+ Θεέ και Κύριέ μας, Εσύ που είσαι ο Θεός της ταπεινοσύνης και της  πραότητας, χορήγησέ μας τη χάρη να έχουμε κι εμείς ανάλογα αισθήματα προς τους αδελφούς μας. Διά μέσου του Ιησού Χριστού του Κυρίου μας. Αμήν!

ΔΕΗΣΗ ΠΡΟΣΚΟΜΙΔΗΣ

Η προσφορά αυτή, Κύριε, ας μας χαρίζει πάντοτε την ευλογία Σου και με τη Θεία Σου δύναμη,  ας πραγματοποιεί τη Σωτηρία που το Μυστήριο αυτό δηλώνει. Διά του Ιησού Χριστού του Κυρίου μας, ο οποίος ζει και βασιλεύει στους αιώνες των αιώνων.

ΑΝΤΙΦΩΝΟ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΑ                                      Ψλ 31(30)20

Πόσο μεγάλη είναι η γλυκύτητά Σου, Κύριε, αυτή που φύλαξες για όσους Σε φοβούνται.

ΔΕΗΣΗ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΑ

Ανανεωμένοι, Κύριε, από τον Άρτο της Θείας τράπεζας, Σε παρακαλούμε, η τροφή αυτή της αγάπης να ενισχύει τις καρδιές μας και να μας ωθεί να Σε υπηρετούμε στο πρόσωπο των αδελφών μας. Διά του  Ιησού Χριστού του Κυρίου μας, ο οποίος ζει και βασιλεύει στους αιώνες των αιώνων.
